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SAKER TRAFIK

NTF och Region Gavleborg

- samarbete for gravidas sékrare bilfard

Folksam har tillsammans med Stiftelsen Chalmers Industriteknik genomfért en undersékning som visar
att hela 40 procent av alla gravida anvander baltet fel.

Sakerhetsbaltet ar det absolut viktigaste skyddssystemet och minskar risken att omkomma vid en
kollision i personbil med ca 50 procent, sa dven for gravida. Som gravid ar det extra viktigt att tdnka
pa hur du satter pa dig baltet sd att bade du och det ofédda barnet skyddas optimalt.

Den vanligaste felanvandningen ar att placera diagonalbaltet, den 6vre delen av baltet, felaktigt éver
bréstkorgen och magen. Det &r viktigt att hoftbaltet dras under magen och att det dras at éver hoften
s att det inte glider upp 6ver magen. Diagonalbéltet ska dras vid sidan av magen, dver bréstkorgen
mellan brésten och mitt pa skuldran. Baltet far inte glida ut 6ver axeln och ska sitta s ndra kroppen
som mojligt. Sakerhetsbaltet &r designat for att fanga upp och férdela belastningen éver kroppen vid
en krock och om det anvénds felaktigt kan bade kvinnan och det ofédda barnet skadas.

lolksam

Genom vart samarbete med Region Gévleborg finns &ven information om barnbilskydd tillgéngligt pa
samtliga modravards- och barnavardscentraler i Gavleborgs l&n.

Besok var hemsida gavleborg.ntf.se,
eller kontakta oss pa gavleborg@ntf.se
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